
施設内研修は１．５時間、施設外研修は１時間を目安とします。ただし研修先により変わるところもある。また、変更ある時はご協力ください
8/1/(土)

個
別
生
活
訓
練

11：00〜

PⅯ
13：00〜

14：00〜

中作業・外作業

支援員研修の為半
日開所

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

AⅯ
10：00〜 個

別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

8/8/(土)

AⅯ
10：00〜 個

別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業

時間 8/3/(月) 8/4/(火) 8/5/(水) 8/6/(木) 8/7/(金)

PⅯ
13：00〜

掃除 移行と合同
支援員研修の為半

日開所14：00〜
体力作り 微細訓練

個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業

休み
個
別
生
活
訓
練

11：00〜

休み

8/15/(土)8/13/(木) 8/14/(金)

休み
個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

夏のイベント

個
別
生
活
訓
練

11：00〜
中作業・外作業 中作業・外作業

AⅯ
10：00〜

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

8/10/(月) 8/11/(火) 8/12/(水)

PⅯ
13：00〜

体力作り 微細訓練 言葉
14：00〜

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

11：00〜

微細訓練
支援員研修の為半

日開所

8/22/(土)

AⅯ
10：00〜

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

調理実習

時間 8/17/(月) 8/18/(火) 8/19/(水) 8/20/(木) 8/21/(金)

PⅯ
13：00〜

メニュー決め 調理実習の流れ 調理実習の買い物 反省会・片付け
14：00〜

個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

11：00〜

8/29/(土)

AⅯ
10：00〜 個

別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業
個
別
生
活
訓
練

中作業・外作業

時間 8/24/(月) 8/25/(火) 8/26/(水) 8/27/(木) 8/28/(金)

個
別
生
活
訓
練

11：00〜
AⅯ

10：00〜
中作業・外作業

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

時間 8/31/(月)

※急遽、上記の予定が変更になることがあります！！

中作業・外作業

支援員研修の為半
日開所

中作業・外作業

PⅯ
13：00〜

体力作り
14：00〜

個
別
生
活
訓
練

個
別
生
活
訓
練

PⅯ
13：00〜

微細訓練
支援員研修の為半

日開所
移行と合同 微細訓練

14：00〜
体力作り

個
別
生
活
訓
練
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